
Результаты анкетирования родителей (законных представителей) о качестве 

питания в МАОУ СОШ №3 им. А. Шембелиди 

Анкетирование проводилось в период с 17.02.2025 г. по 22.03.2025 г.

Всего в анкетировании приняли участие 379 родителей (законных 

представителей) обучающихся МАОУ СОШ №3 им. А. Шембелиди. 

1. Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе?

 да 

 нет 

 затрудняюсь ответить 

2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой?

 да 

 нет 

 затрудняюсь ответить 

196; 52%

83; 22%

100; 26%

Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе?

Да Нет Затрудняюсь ответить 

253; 67%
26; 7%

100; 26%

Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной 

столовой?

Да Нет Затрудняюсь ответить 



3. Питаетесь ли вы в школьной столовой?

 да 

 нет 

3.1. Если нет, то по какой причине? 

 не нравится 

 не успеваете 

 питаетесь дома 

- другой вариант ответа 

Другие ответы (орфография и пунктуация ответов родителей (законных 

представителей) сохранена): 

 Ребёнок не ест школьную пищу. Дело не в качестве питания (второй

ребёнок ест всё), дело в нем самом. Очень избирательный.

288; 76%

91; 24%

Питаетесь ли вы в школьной столовой?

Да Нет
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Если нет, то по какой причине?



 Дети жалуются что невкусно кормят

 Есть аллергия на определенные продукты

 Хочется другое меню. Более здоровую

4. В школе вы получаете:

 горячий завтрак 

 горячий обед (с первым блюдом) 

 2-разовое горячее питание (завтрак + обед) 

5. Наедаетесь ли вы в школе?

 да 

 иногда 

 нет 
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248; 89%

12; 4%

19; 7%

Наедаетесь ли вы в школе?

да нет иногда



6. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в школе? 

 да 

 нет 

 

 

7. Нравится питание в школьной столовой? 

 да 

 нет 

 не всегда 

 
7.1. Если не нравится, то почему? 

 невкусно готовят 

 однообразное питание 

 готовят нелюбимую пищу 

 остывшая еда 

365; 96%

14; 4%

Хватает ли продолжительности перемены для того, 

чтобы поесть в школе?

Да Нет

199; 53%

92; 24%

88; 23%

Нравится питание в школьной столовой?

Да Нет Не всегда



 маленькие порции 

 иное _______________________________________________ 

 
Иное: 

 Здоровое питание. Салаты рыба 

 Все отлично. 

 Ребёнок не посещает школьную столовую 

 У ребенка диета 

 Дома вкуснее 

 Хотелось бы больше фруктов 

 

8. Устраивает меню школьной столовой? 

 да 

 нет 

 иногда 

 

 

0

5

10

15

20

25

30

35

невкусно 

готовят

однообразное 

питание

готовят 

нелюбимую 

пищу

остывшая еда маленькие 

порции

иное

10

26

31

5 4
6

Если не нравится, то почему?

Если не нравится, то почему?

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

Да Нет Иногда

199

91 89

Устраивает меню школьной столовой?



9. Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным? 

 да 

 нет 

 

 

10. Ваши предложения по изменению меню (орфография и пунктуация 

ответов родителей (законных представителей) сохранена): 

 Выпечки не хватает 

 Салаты рыба и т.д 

 Длительность перемены для питания начальной школе, необходим 

буфет или кафе чтобы старшекласники могли самостоятельно выбирать 

блюда 

 Все отлично. 

 Свежие продукты 

 Добавить котлет и гречки 

 Стараться готовить вкусно 

 Разнообразить меню свежими салатами, больше мясных блюд:котлеты, 

рагу, супы 

 Не знакома с меню, чтобы его изменять 

 Готовить вкуснее 

 Поменьше каши, 

 Убрать бы гречку. 

 Готовить вкусно пожалуйста 

 Не хватает выпечки 

 Соли побольше 

 Больше порций 

 Горячее вкусное питание 

 Года 4 назад было очень вкусно, а сейчас не вкусно 

 Изменения в меню каждую неделю, более здоровая пища, новая посуда 

без сколов и согнутых столовых приборов 

314; 83%

65; 17%

Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным?

Да Нет



 Разнообразить 

 Дополнительно чтоб продавали чай и выпечку 

 Одноразовое питание ! Готовят не вкусно 

 Добавить в меню сосиски 

 Меню устраивает 

 Добавить еще больше фруктов в меню 

 Не стоит давать детям вчерашние макароны с молоком 

 Добавить пельмени 

 Запеканки разнообразные макаронные и творожные 

 Нужно готовить вкусно для детей, а не так- лишь бы приготовить! 

 Больше овощей и фруктов  добавить 

 Более разнобразней 

 Пересмотреть меню 

 Готовить вкусно,как дома 

 Чтобы было приготовлена несколька видов блюд, чтобы ребенок смог ✔ 

 Больше свежих овощей и фруктов 

 Добавить возможность покупать что нравиться в Школьной столовой 

 Довать по больше фруктов разнообразных 

 Бутерброд 

 Сделайте ещё буфет 

 Плов и буфет с булочками 

 Все хорошо 

 Хочется фрукты и нормальную посуду 

 Больше первых блюд 

 Это должны решать диетологи 

 Плов,макароны с сосиской 

 Больше овощей 

 Всё устраивает 

 Меньше макорон 

 Меня всё устраивает 

 Их нет 

 Хотелось что бы добавили манную кашу тогда возможно бы я ела хотя 

бы что-то 

 Включить в меню плов, гречку, макароны, выпечку, фрукты 

 Побольше фруктов 

 Затрудеительно ответить 

 Всё устраивает 

 Вкусно готовить 

 ДА ВСЁ ЧТО УГОДНО НО КРОМЕ ТОЙ ЕДЫ КОТОРУЮ ГОТОВЯТ 

ТАМ,ну если можно то добавить буфет где будут булочки и пиццы 

 Вкусную,здоровую еду 

 предложений по изменению меню нет 

 Пельмени 

 Нет 

 Пицца, шеф Бургер, плов, горячий чай с пирожками. 



 Не меню изменить,а повора поменять. Или возможно не хватает денег 

на приготовление нормальной еды 

 Добавить выпечки 

 Добавить выпечку 

 Не знаю 

 Простые основные блюда и возможность выбрать гарнир. Например, 

гречка как основа и кто хочет гуляш из мяса, а кто не хочет, то сосиска, 

не ест мясо, то предлагать овощи просто салат или капуста тушёная. 

Есть дети, которые не едят мяса им можно бобовые 

 Нет 

 Салат 

 Включить блюдо плов 

 Ввести в меню полезную выпечу 

 Больше вкусной и здоровой пищи 

 Кормить детей вкусной едой 

 Порции по больше надо 

 Побольше рыбы 

 Я бы хотел добавить в меню ватрушки с творогом и сосиски в тесте. 

 Больше фруктов 

 Чтобы было больше выбора, и разнообразная еда, чтобы было больше 

времени, пусть в столовой продают еду 

 Разнообразить меню 

 Свежие продукты 

 Тушеная капуста 

 По качественней продукты 

 Больше фруктов 

 Разнообразить блюда, продажа пирожков, пицц и т.д. 

 Свежие овощи и фрукты 

 Что не было сырое! 

 добавить сладостей 

 Отсутствуют 

 Затрудняюсь ответить 

 Готовить более вкуснее 

 Все устраивает 

 В обед должен быть суп, его в нашей столовой нет! Еда, которой кормят, 

не вкусная и холодная! 

 Нет 

 Нет идей 

 Погоречее 

 Добавить фруктов 

 Готовить вкусно 

 Сделать меню более разнообразеым, постраться что бы дети ели все же 

горячую еду. 

 Все отлично 

 Горячее первое блюдо, обилие овощей и фруктов. 



 разнообразие 

 Все устраивает 

 Меню должно быть не только правильным для детей но и хорошо 

приготовленым и эстетичнымз 

 Готовить вкусно 

 Побольше фруктов 

 Сьалансировать 

 Напитки в ассортименте,выпечка в ассортименте. 

 Добавить фрукты 

 Всё  устраивает 

 Больше души вкладывать  в приготовление 

 Все вкусно 

 Вкусно,сытно,разнообразие 

 Ввести диетическое питание 

 Всё устраивает. 

 Нет предложений 

 Разнообразие в меню 

 Нет 

 Добавить с меню:сосиски,булочки,печеньки, убрать подливу со всех 

гарниров 

 Готовить вкусно и разнообразно 

 Разнообразить меню. 

 Побольше фруктов, йогуртов 

 Нет предложений 

 Добавить выпечку 

 Плов , омлет 

 Делать его более домашним, подавать первое горячим, готовить вкусно 

 Готовить вкусно и подавать горячее 

 Моему ребёнку всё нравится👍 

 Более вкусно готовить 

 Добавить выпечку 

 Макароны и сосиски. Выпечка и молоко 

 Добавить фруктов 

 Разнообразить 

 

11. Ваши предложения по улучшению питания в школе 

 Добавить молоко в меню 

 Увеличить время для приема пищи 

 Без рыбы ежедневной 

 Увеличеть разнообразие меню 

 Все хорошо. 

 Затрудняюсь ответить 

 Здоровая и вкусная еда 

 Готовьте простое, домашнее меню и все дети будут кушать 

 Чтобы было вкусная еда 



 Сменить поваров 

 Нет 

 Хорошо 

 Нет предложений 

 Сменить систему и поваров, коррекция меню 

 Готовить вкусно 

 Рациональное питание 

 Чтобы  приготовили по ГОСТ у , чтобы  еда пахло едой,  чтобы  кормили  

здоровой и натуральной едой 

 Разнообразить меню 

 все хорошо 

 Немного современную еду 

 Все устраивает 

 Горячая еда 

 Качественная поставка продуктов, мало фруктов 

 Отслеживать работу столовой. 

 Нет 

 Научить поворов готовить, еду для детей, а не помои 

 Нет 

 Улучшить качество продуктов и приготовления пищи 

 Все хорошо 

 Никаких 

 Сделать разнообразным 

 Вкусно и качественно готовить. 

 Добавить свежую выпечку 

 Добавить булочки 

 Больше салатов 

 Наличие буфета 

 Правильную еду например гречка с грудкой и подливой 

 Все хорошо. 

 Готовить вкусно 

 Добавить котлет с гречкой 

 Постараться приготовить вкусно 

 Расширение меню, больше салатов свежих, мясо, выпечка 

 Открытость и доступность 

 Готовить вкуснее 

 Контроль со стороны родителей 

 Все хорошо 

 Готовить внимательно , чтобы посторонние предметы не попались в еду, 

и стараться говорить вкусно чтобы дети начали питаться в школе !!! 

 Соленые огурцы можно добавить 

 Выпечку добавить 

 Побольше просрочки 

 Пусть вкуснее готовят 

 Поменять меню 



 Я думаю если улучшить качество продуктов то будет вкуснее блюдо в 

итоге 

 Изменения в рационе 

 Чаще приходить родителям для проверки питания и без 

предварительного согласования даты 

 Горячее первое блюдо 

 Разнообразьте меню ! Подогревайте 

 Добавить в меню сосиски 

 Все устраивает 

 Добавить больше фруктов в меню 

 Давать детям свежие приготовленную горячую еду 

 Все устраивает 

 Нету 

 Зделать по дешевле питание 

 Нужно более тщательно контролировать питание детей! Оттого , что мы 

заполняем анкеты, ничего не изменится 

 Добавить большеиовощей и фруктов 

 Разнообразное,горячее блюда 

 Больше свежих фруктов и овощей 

 Мясные,рыбеые продукты 

 Приготоаление нескольких видов блюд на выбор 

 Чтобы было дешевле 

 Горячее 

 хорошо греть еду 

 Все таки перемену для завтрака увеличить 

 Платное меню 

 Фрукты и ягоды 

 Их нет 

 Я хочу что бы там давали пиццу хотя бы раз в год 

 Все хорошо 

 Шире рацион, как дома 

 Больше первых блюд 

 Пригласить диетологов и корректировать питание. 

 Макароны с сосисками,плов 

 Больше салатов и овощей 

 Всё хорошо,предложений нет 

 Меньше макорон 

 Разнообразить меню 

 Их нет 

 Что бы еда была всегда хотя бы теплая 

 Включить в меню гречку, плов, макароны, фрукты, молочные продукты, 

выпечку 

 Расширить меню 

 Сменить повара 

 Все хорошо 



 контроль качества, одинаковое школьное питание для всех школ 

региона 

 Побольше фруктов 

 Обеды дрожны быть горячие 

 Поменьше рыбы 

 Вкусно готовить 

 ДОБАВИТЬ БУФЕТ С БУЛОЧКАМИ!!!!! 

 Вкусно готовить 

 Хорошо готовит но чуть-чуть не вкусно 

 Чтобы было все вкусно 

 Не могу дать точный ответ. Сначала нужно выяснить из-за чего еда 

невкусная. Из-за нехватки денег для закупки продуктов нормальных,или 

все таки это повар невкусно готовит 

 Вкусно готовить 

 Добавить выпечку и увеличить время на питание , иногда не успевают 

покушать 

 Не знаю 

 Давать выбор гарнира, не ест мясо-значит бобовые. 

 Не знаю 

 Добавить салаты 

 Подавать как можно чаще то что просят дети 

 Ввести в меню полезную выпечку 

 Выпечка, компоты, морсы, вторые блюда с мясом 

 Кормить вкусной едой 

 Поменять поваров 

 Больше  рыбы 

 Я хочу чтобы было вкуснее 

 Больше фруктов и овощей, а также мясных блюд 

 Пусть сделают еду разнообразной, пусть продают там же еду, и 

перемены увеличат 

 Разнообразить меню 

 Свежие продукты 

 Ввести тушеную капусту 

 Добавить сладкие продукты 

 Больше фруктов 

 Разнообразить меню, изготовление и продажа пирожков, пицц, сосисок 

в тесте и т.д. 

 Рациональнее 

 Нужно чтобы повара сами  готовили! 

 добавить сладостей 

 Нет 

 Булочки,разные напитки ,салаты 

 Готовить вкуснее 

 Все устраивает 

 Как минимум она должна быть горячей. 



 Нет 

 Все устраивает 

 Все хорошо 

 Вкусное и горячее питание 

 Увеличить порции, хотелось бы чтоб лети получали полноценный обед, 

гопячее питание 

 Все отлично 

 Мясо 

 разнообразие 

 Все устраивает 

 Хорошее оснащение кухни и грамотный персонал,желающий работать 

 Готовить вкусно 

 Побольше риса 

 Сбалансировать 

 Нет предложений 

 Незнаю 

 Повысить качество приготовления блюд 

 Добавить фрукты 

 Всё  устраивает 

 Увеличить бюджет 

 Предложений нет 

 Спросить у детей 

 Ваести диетическое питание 

 Побольше фруктов. 

 Нет предложений 

 Разнообразить меню 

 Нет 

 Убрать подливу,сделать доступное детское меню,готовить то,что любят 

дети. 

 Готовить вкусно и разнообразно 

 Еду с печенью уменьшить 

 Фрукты побольше 

 Поменять меню 

 Все устраивает 

 Плов, омлет. 

 Готовить вкусную, горячую ( если надо), разнообразную пищу 

 Вкусно готовить 

 Всегда вкусно 

 Вкуснее готовить 

 Еда должна быть тёплой 

 Выпечка и молоко. 

 Добавить фруктов 

 Все хорошо,спасибо! 

 


